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Je suis trés fiére de cette saison qui voit nos gymnastes,
filles et garcons, qualifiés aux Championnats de France.
Nos 3 équipes engagées en National sont toutes qualifiées, et une en TeamGym, c’est
une belle récompense du travail fourni. Il reste encore du chemin, notamment en
Fédéral, mais les progrés sont |a.

Merci @ tous les gyms pour leur engagement, et surtout aux entraineurs qui ont su
s’adapter aux imprévus avec professionnalisme et passion.

Justine DOLMAIRE, Directrice Technique

Finale Régionale, Une réussite
Collective

Les 22 et 23 mars, notre club a eu I'honneur d'organiser la Finale Régionale Fédérale A au
gymnase Viviani dEpinal.

Pas moins de 60 clubs étaient réunis, représentant toutes les disciplines gymniques, et plus
de 2000 personnes sont venues assister a ce grand rendez-vous.

Merci @ nos bénévoles mobilisés tout au long du week-end pour accueillir, orienter,
restaurer, encadrer et assurer la réussite de cette manifestation.

Cette compétition d’envergure a permis de faire rayonner notre club dans toute la région
et de mettre en lumiére I'implication de celles et ceux qui le font vivre au quotidien.

Un bel exemple de ce que la passion, la solidarité et le travail collectif peuvent accomplir !



Nos gymhnastes en route pour les
France!

En Gymnastique Artistique Féminine,
notre équipe a su briller en finale
régionale en décrochant la premiére
place.

Les garcons n'ont pas été en reste, en s'illustrant

collectivement pour obtenir la qualification
nationale pour les 2 équipes, avec des
mouvements  solides et une  cohésion

remarquable.

Notre équipe de TeamGym National C
réalise une performance historique avec
cette qualification, en finale A qui vient
récompenser
collectif

'engagement et [I'esprit
développé depuis plusieurs
saisons. Rendez-vous a Poitiers le 31 mai.

Le printemps a également été synonyme de
performances remarquables pour plusieurs
de nos gymnastes.

Grace a leur détermination et au travail de
leurs entraineurs, plusieurs d’'entre eux sont
qualifiés pour les Championnats de France
2025!

Nous comptons également 6
gymnastes qui se sont qualifiés
en individuel démontrant un
travail sérieux tout au long de la
saison.




2 mois riches en compétitions
Fédéral A

Nos 10 équipes engagées en Fédéral A ont
porté haut les couleurs du club sur les
plateaux régionaux.

Des mouvements maitrisés, une belle
dynamique club et de solides progressions
ont marqué leurs passages.

Les compétitions Fédéral B, organisées
dans le département, ont permis A nos
gymnastes de tous dages de vivre des
moments forts en équipe. QuU'il s'agisse
d'une premiére expérience ou d'un
engagement régulier, chacun de nos 40
gymnastes a pu progresser a son rythme
dans une ambiance conviviale, avec le
soutien des entraineurs et des juges
mobilisés & chaque étape.

Performance Régionale

Coté Performance Régionale, nos gymnastes les plus expérimentées ont terminé leur
saison avec de belles prestations et une régularité a saluer. Leur implication tout au long
de 'année a porté ses fruits avec un podium !

Chez les plus jeunes, filles et gargons poursuivent leur progression avec enthousiasme :
leur saison se cléturera en juin a Kingersheim, et nous avons hate de les voir évoluer une
derniére fois avant I'été !




Un esprit club a tous les niveaux
BabyGym : Carnaval et Paques en

mouvement

Les gymnastes loisirs ont participé a une
compétition interne, l'occasion pour eux de
montrer leurs progrés, évoluer devant leurs
proches et vivre une belle expérience collective.
Encouragements, sourires et dépassement de
soi étaient au rendez-vous !

Les plus petits ont fété le carnaval comme il se
doit avec des déguisements hauts en couleur,
des parcours ludiques et une belle dose de
bbonne humeur !

lls ont ensuite profité d'une animation spéciale
PAques avec une chasse aux ceufs sportive,
mélant motricité, jeux et rires en famille.

De jolis moments partagés qui illustrent
pleinement I'esprit de notre BabyGym.

Cléophée au Championnatde
France Elite

Notre gymnaste Cléophée a porté haut les
couleurs du club en participant au
Championnat de France Elite, le plus haut
niveau de compétition individuelle en
gymnastique.

Sa présence a ce rendez-vous prestigieux
est le fruit d'‘années de travail, de rigueur et
de passion.

Un immense bravo a elle pour ce parcours
d’excellence, source d'inspiration pour tous
les jeunes du club !



Galadefind’'année

Le 28 juin, place au Gala annuel du club
au Gymnase Viviani.

Ce moment de féte est I'occasion pour
chacun, des tout-petits aux adultes de
partager avec familles et amis.

Nous vous attendons nombreux tout au
long de cette journée pour clotdrer la
saison

Nous sommes heureux de
compter parmi nos
soutiens les restaurants
McDonald's de Jeuxey &
Golbey, partenaires fideles
et engagés aux cotés de

GOLBEY / JEUXEY

notre club.
Grdce a leur appui, nous pouvons continuer

a améliorer nos équipements, soutenir la
formation de nos encadrants et organiser
des événements denvergure comme la
Finale Régionale de mars dernier.

Au-deld du soutien financier, ce partenariat
symbolise des valeurs communes :

accueil, engagement local et dynamisme.
Un grand merci @ McDonald's pour leur
confiance et leur implication dans la vie
associative locale !

Inscriptions 2025-2026

Pendant les vacances d’été, le club propose
son stage Gym Sensation au gymnase
Viviani !

Ouvert a tous les enfants nés entre 2011 et
2017, ce stage est l'occasion de progresser,
disciplines et
s‘amuser dans une ambiance conviviale.

découvrir de nouvelles

Semaine 1du 7 au 11 juillet
120€ non licenciés [ 100€ licenciés

Semaine 2 du 15 au 18 juillet
100€ non licenciés [ 80€ licenciés.

Informations et inscriptions en ligne.

STAGEGYM

7-11
JUILLET
15-18

Semaine du 7 au 11 : 120€ / 100€ licenciés
Semaine du 15 au 18 : 100€ / 80€ licenciés

9h: Garderie 1h avant et apres
Ou : pas de prérequis de niveau
Filles et gar¢ons (2011-2017)
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Repas offerts
Semaine 1 : SpinaParc
Semaine 2 : Base Natur'o
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Les inscriptions pour la saison prochaine ouvriront le 15 juin & 12h, directement

sur notre site internet.

Toutes les informations pratiques (créneaux, tarifs, modalités) seront
communiquées en amont sur NOs réseaux SoCiaux.

Restez connectés !


https://www.gym-vosgienne-epinal.com/actualites-du-club/stage-gym-sensation-ete-2025-1182861

